
臺北市松山區松山國民小學 115學年度第一學期課外社團 

一、 上課時間：開學第一週即開始上課-115 年 8 月 31 日(一)至 116年 1 月 20日(三)止。 

(依臺北市教育局公告上課日為準) 
二、 繳費日期：  115 年 8 月 24日(一)08:00至 9 月 11日(五)23:59止。 

 
三、 退費方式：（依臺北市政府教育局規定） 

(一) 自報名繳費後至實際上課日前申請退費者，扣除必要之行政作業費後退還全額。 

(二)  自實際上課日算起未逾全期三分之一者，退還所繳費用的三分之二。 

(三)  已逾全期三分之一、未達三分之二者，退還所繳費用的三分之一。 

(四)  已逾全期三分之二者不予退還。 

(五)  若課程因故未能開班上課者，全額退還。 

 

四、 注意事項： 
(一) 本學期放假日：9/25(五)中秋節、9/28(一)教師節、10/9(五)補雙十節、10/26(一)補光復節、暫定更改 12/28(一)校慶運

動會補假、12/25(五)行憲紀念日、116/1/1(五)元旦。  

(二) 請督促孩子於課程中應遵守上課安全規範及秩序，經授課教師或行政處室勸導糾正達 3次，即通知家長   

 並停止繼續參加社團權利，依本簡章四、退費方式辦理退費。 

(三) 上社團學生放學後不可離校，除安親班或補習班接送外。 

(四) 如有疑問，請洽學務處訓育組吳老師(02)2767-2907分機 622  

五、 課外社團班別說明： 

編號 班別名稱 授課老師 授課對象 授課時間 人數 費 用 週數 備註 

1 跆拳道 A班 
包璟橞(世盟認證、中華跆協黑帶四

段，B級教練，C級裁判) 
全校- 

高色帶學生為主 

週一下午 
4：00~5：30 

16 1460 

17 

11人開班，上課須依規定穿著
道服，請自備道服或團體訂購 

2 直排輪 A班 
陳怡明(中華民國體總國家級溜冰、
北市溜冰花式競速教練) 

全校 16 2590 
11人開班，直排輪器材代購請
洽教練 

3 籃球進階 A班 
許凱翔(C級教練證、台藝大視傳系男
籃隊長、教練 UBA 台灣藝術大學籃球
隊 陪練員) 

3-6年級 
(額滿籃球隊優先錄取) 16 1460 11人開班 

4 創意手作班 
陳志慧(日本東京學藝大學綜合教育

開發表現教育專業) 
3-6年級 12 2530 7人開班，含教材費 700元 

5 
籃球初階入門 

A班 

蔡宗佑(裁判 C級，教練 B級，HBL開

南商工嘉義大學籃球隊) 
1-2年級 
或無基礎者 

週一下午 

1：30~3：00 
16 1790 

11人開班，使用兒童移動式籃
框 

6 籃球進階 B班 
李啟宇(C級籃球教練，B級籃球裁判，
滬江高中籃球校隊) 

3-6年級 
(額滿抽籤) 

週二下午 
4：00~5：30 

16 1800 

21 

11人開班 

7 流行舞蹈 A班 
劉璧卉 (臺北市立體育學院舞蹈系、

AFAA PC證照) 
1-6年級 20 3000 

12人開班，著輕便褲裝，另備
一雙室內運動鞋 

8 
3D遊戲程式設計

課程 

陳正一 

（本校資訊組長、資訊課程教師） 
 4-6年級 

(額滿舊生優先錄取) 
12 2250 9人開班 

9 直排輪 B班 
陳國志(中華民國滑冰協會國家 B 級

教練證及裁判證) 
1-6年級 16 2200 

11人開班，直排輪器材代購請
洽教練 

10 週二閱讀寫作班 高素玉(專職作文老師) 
3-6年級 
(額滿抽籤) 

12 2850 8人開班，含教材費 100元 

11 鉛筆素描班 林崇青(校內視覺藝術教師) 
3~6年級 
(額滿抽籤) 

10 3000 7人開班，含教材費 300元 

12 繪畫創作 A班 蔡杏慧(校內視覺藝術教師) 

1-2年級 
(一年級為主，若有餘

額依報名順序錄取二

年級學生) 

12 2550 8人開班，含教材費 300元 

13 桌球初級班 
葉良偉（國立台灣體育大學體育研究

所、桌球校隊，資深桌球教練） 

1-2年級-無或略

具基礎 

週三下午 

1：00~2：30 
12 3250 

21 

9人開班，球拍自備 

14 桌球進階班 
3-6年級 

舊生或已具基礎者 
週三下午 

2：30~4：00 
12 3250 

15 跆拳道 B班 
包璟橞(世盟認證、中華跆協黑帶四
段，B級教練，C級裁判) 

1-4年級 
以低色帶學生為主 

週三下午 
1：00~2：30 

16 1800 
11人開班，上課須依規定穿著

道服，請自備道服或團體訂購 

16 捏塑 A班 
張沛渝(日本株式會社兒童捏塑講

師、洋洋捏塑工作坊講師） 
2-6年級 

週三下午 

1：30~3：00 
16 3930 

7人開班，包含材料費 1,680元

(每次 80元)，報名後若退出仍

須繳使用過之材料費 

17 韻律國標舞班 黃菊梅(藍仁成舞蹈教室) 全校 
週三下午 
2:30~4:00 

12 2500 9人開班 

18 棒鐘初階班 
王怡慧 

(臺灣神學院教會音樂研究所主 

修合唱指揮，臺灣手鐘棒鐘協會理事

長) 

2-5年級 
週三下午 

1：00~2：30 
12 2950 

9 人開班，譜夾由老師統一購

買，費用$200元 
19 棒鐘進階班 

3-6年級 
或上學期原班舊生 

週三下午 
2：30~4：00 

12 2950 

20 太鼓進階班 
盧霈璟(現任多所國小太鼓團指導教

師、奧福音樂老師) 
2-6年級 
限舊生 

週三下午 

12：35~2：00 
15 3200 

11人開班，學生鼓棒自備或者

老師統一採購一組$300元 

21 流行舞蹈 C班 
劉璧卉老師 (臺北市立體育學院舞

蹈系、AFAA PC證照) 
1-6年級 

週三下午 

3：00~4：30 
25 3200 

11人開班，著輕便褲裝，另備
一雙室內運動鞋 

22 捏塑 B班 
張沛渝（日本株式會社兒童捏塑講

師、洋洋捏塑工作坊講師） 
1-2年級 

週四下午 

1：30~3：00 
16 3750 20 

7人開班，包含材料費 1,600元
(每次 80元)，報名後若退出仍
須繳使用過之材料費。 



26 羽球班 徐兆毅(中華羽協甲組選手) 4-6年級 

週四下午 
4：00~5：30 

20 1610 12人開班球拍自備 

27 歡樂魔術班 
張道順(魔術表演教學經驗已多年，

國內外演出超過 200場) 
1-6年級 15 4860 

7人開班，包含材料費 2,000元

(每次 100 元)，報名後若退出

仍須繳使用之材料費 

28 繪畫創作 B班 蔡杏慧(校內視覺藝術教師) 

1-2年級 
(2 年級為主，若有餘

額依報名順序錄取 1

年級學生) 

12 2450 8人開班，含教材費 300元 

29 游泳 A班 
呂沛宇 
(松山國小附設游泳池專業教練) 

1-2年級 
(額滿抽籤) 

週四下午 
1：30~3：00 

10 3430 7人開班，報名未達 16人，不
另增開一班，抽籤取 10人，僅
開一班；若人數超過 16人，則
開設兩班 30 游泳 B班 

3-6年級 
(額滿抽籤) 

週四下午 
4：00~5：30 

 

10 3430 

32 擊劍班 蔡志雄(誠正國中教練) 全校 16 2290 11人開班 

33 太鼓入門班 
盧霈璟(現任多所國小太鼓團指導教

師、奧福音樂師資) 
全校 

(未學過者) 15 3050 
11人開班，學生鼓棒自備或者
老師統一採購一組$300元 

34 
花式跳繩進階 

A班 

曾國烜(107 年全民運動會-跳繩-個人

冠軍、中華民國民俗體育運動協會-甲級

教練證&甲級裁判證) 

3-6年級-參加過跳
繩社團的舊生或是跳

繩隊 
20 2390 

11 人開班，超過 23 人增聘一
位助教，自備跳繩 

35 太鼓初級班 
盧霈璟(現任多所國小太鼓團指導教

師、奧福音樂師資) 
1-4年級 

(額滿舊生優先錄取) 
週五下午 

12：30~2：00 
15 2440 

14 

11人開班，學生鼓棒自備或者

老師統一採購一組$300元 

36 跆拳道 C班 
包璟橞(世盟認證、中華跆協黑帶四

段，B級教練，C級裁判) 
1-4年級 

低色帶學生為主 
週五下午 

1:00~2:30 
16 1830 

11人開班，上課須依規定穿著

道服，請自備道服或團體訂購 

37 
籃球初階入門 

B班 

蔡宗佑(裁判 C級，教練 B級，HBL開

南商工嘉義大學籃球隊) 
1-4年級 
(額滿抽籤) 

週五下午 

1：30~3：00 
20 1260 

14 人開班，超過 26 人增聘一
位教練 

38 
跳繩遊戲肢體協調

班 

曾國烜(107 年全民運動會-跳繩-個人

冠軍、中華民國民俗體育運動協會-甲級

教練證&甲級裁判證) 

1-2年級 
新生或完全無基礎者 

週五下午 
1：30~3：00 

16 1830 11人開班，自備跳繩 

49 游泳 C班 
呂沛宇 
(松山國小附設游泳池專業教練) 

1-4年級 
(額滿抽籤) 

週五下午 
1：30~3：00 

10 2750 
7人開班，報名未達 16人，不
另增開一班，抽籤取 10人，僅
開一班；若人數超過 16人，則
開設兩班 40 游泳 D班 

全校 
(額滿抽籤) 

週五下午 
4：00~5：30 

10 2750 

41 
花式跳繩進階 

B班 

曾國烜(107 年全民運動會-跳繩-個人

冠軍、中華民國民俗體育運動協會-甲級

教練證&甲級裁判證) 

3-6年級-參加過跳

繩社團的舊生或是跳

繩隊 
16 1830 

11 人開班，超過 23 人增聘一
位助教，自備跳繩 

42 直排輪 C班 
陳怡明(中華民國體總國家級溜冰、

北市溜冰花式競速教練) 
全校 16 2290 

12人開班，直排輪器材代購請
洽教練 

43 
籃球進階 

C班 

蔡宗佑(裁判 C級，教練 B級，HBL開

南商工嘉義大學籃球隊) 
5-6年級 
(額滿抽籤) 

16 1680 11人開班 

44 弦樂班 

李宜欣(現任新北市市立雙溪中學、

雙溪國小、澳底國小擔任弦樂團指

揮) 

2-6年級 
(額滿抽籤) 

15 2750 7人開班，自備樂器 

                                                      美語班(每週 2 天) 

45 美語初級班 呂沛霖(專職美語教學老師) 1-4年級 
每週三、五

下午 4:00-

5:30 

15 4180 

 
8人開班，含教材費 1,000元，
第一次上課即發下教材，若日
後退班，則教材費不退還 

46 美語進階班 呂沛霖(專職美語教學老師) 
3-6年級 

(收舊生和具基礎者) 

每週一、四

下午 4:00-

5:30 

15 4180 

 


